
การประชุมวิชาการ  
การสงเสริมการเดินและการใชจักรยานในชีวิตประจําวัน ครั้งที่ 5 

ณ อาคารเฉลิมราชกุมารี 60 พรรษา(อาคารจามจุรี10) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กทม. 

วันศุกรท่ี 3 มีนาคม 2560 

ระบบโครงสรางพ้ืนฐาน  



ความสนใจและปจจัยสงเสริมความปลอดภัย 

ในการตัดสินใจเดิน/ข่ีจักรยาน ไปใชบริการรถไฟฟา  
: กรณีศึกษา บางหวา - ตลิ่งชัน 

 

 

ดร. พรทิพย เดชพิชัย / ดร. ภาณุภาคย พงศอติชาต 

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสวนดุสิต / สํานักงานคณะกรรมการขาราชการพลเรือน 
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หัวขอการนําเสนอ 
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4. ผลการวิจัย 
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1. ท่ีมา 
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• การจราจร กทม. ปริมณฑล เปนปญหาเรื้อรัง 

 ความพยายามแกไขปญหาดังกลาวดวยระบบขนสงมวลชน 

 ประสิทธิภาพของการขนสงมวลชนทางราง 

 ขอจํากัดของการขนสงมวลชนทางราง โดยเฉพาะรถไฟฟา 

 การสงเสริมการเดิน/ขี่จักรยาน 
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2. วัตถุประสงคการวิจัย 
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2.1 สํารวจความสนใจและพฤติกรรมประชาชนในเขตภาษีเจริญ    

     และเขตตลิ่งชัน ในการเดินเทาและการขี่จักรยาน เพื่อเดินทาง 

     จ า ก ท่ี พั ก อ า ศั ย แ ล ะ ท่ี ทํ า ง า น  ไ ป ใ ช บ ริ ก า ร ร ถ ไ ฟ ฟ า 

2.2 ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความคิดเห็นดานความปลอดภัยในการ 

     เดินเทาและการขี่จักรยาน และปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจ 

     เดินเทาและขี่จักรยาน จากท่ีพักอาศัยและท่ีทํางาน ไปใชบริการ 

     รถไฟฟา 
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3. ระเบียบวิธีวิจัย-วิจัยเชิงปริมาณ 
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• กลุมประชากร คือ ประชากรท่ีอาศัยในรัศมี 3 กม. จากแนว

ถนนราชพฤกษ  ในเขตภาษีเจริญ และเขตตลิ่งชัน รวม 

234,787 ราย 

• กลุมตัวอยางจํานวน 400 คน สุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ 

• เครื่องมือท่ีใช “แบบสอบถามปจจัยสงเสริมความปลอดภัย 

   ในการเดินเทาและใชจักรยานเพื่อเขาใชบริการรถไฟฟาฯ” 
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4. ผลการวิจัย 
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4.1  ขอมูลพื้นฐาน 

4.2  ปจจัยท่ีสงผลตอความคิดเห็นดานความปลอดภัยและ 

      สิ่งอํานวยความสะดวกในการตัดสินใจเดิน/ขี่จักรยาน  

      ไปตอรถไฟฟา 

4.3 ปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจเดิน/ขี่จักรยาน  

      จากท่ีทํางาน/ท่ีพัก ไปตอรถไฟฟา 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: ขอมูลสวนบุคคล 
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17.50 
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1.25 

ที่พักอาศัย 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: ขอมูลสวนบุคคล 
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มี, 9.00 
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โรคประจําตัว 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: พฤติกรรมการเดินทาง 
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[CATE
GORY 
NAME

], 

(ӯ=24.
27) [CATEGORY 

NAME], 
[VALUE] 
(ӯ=109.4) 

[CATEGORY 
NAME], 
[VALUE] 

(ӯ=100.68) 

เดินเทา, 
2.75 

จักรยาน, 2.75 

รูปแบบหลักในการเดินทาง

ประจํา 
รถไฟลอยฟา/ใตดิน, 13.81 

รถเมล
โดยสาร, 
60.00 

รถสองแถว, 23.33 

เรือเมล, 1.43 

ประเภทพาหนะระบบขนสงสาธารณะ 

รถจักรยานยนตรับจาง, 

[VALUE] 

รถแท็กซี่, 

[VALUE] 

ประเภทพาหนะรับจางสวนบุคคล 

𝑦� - คาใชจายโดยเฉล่ีย (บาท/เที่ยว)  

x=24.27  
x=24.27  
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: พฤติกรรมการเดิน/ข่ีจักรยาน 
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ตัวอยางท่ีเดินและใชจักรยาน 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: พฤติกรรมการเดิน/ข่ีจักรยาน 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: พฤติกรรมการใชรถไฟฟา 
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บาง
หวา, 
44.75 

วงเวียนใหญ
, 1.50 

สยาม, 1.50 

อนุเสาวรีย
ชัย, 1.50 

จตุจักร, 
0.75 

อ่ืน ๆ , 2.00 

ไมระบุ, 
48.00 

สถานีรถไฟฟาท่ีใชประจํา 

รถแท็กซี่, 6.25 

รถเมลโดยสาร, 
37.75 

รถสองแถว, 4.00 

รถสามลอเคร่ือง, 0.50 

รถจักรยานยนตรับจาง, 
3.25 

รถจักรยาน, 1.75 

การเดินเทา, 3.50 รถยนตสวนตัว, 1.75 

วิธีเดินทางจากท่ีพัก/ท่ีทํางานไปสถานีรถไฟฟาเปนประจํา  

เฉพาะเชา, 10.00 

เฉพาะกลางวัน, 
6.25 

เฉพาะเย็น, 3.75 

ทั้งเชาและ
เย็น, 26.75 

ทุกชวงเวลา, 6.75 

ชวงเวลาท่ีเดินทางไปยังสถานีรถไฟลอยฟา 
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เหตุผลท่ีเลือกวิธีเดินทาง 

ระยะทางเฉลี่ยจากท่ีพัก/ท่ีทํางานไปสถานีรถไฟฟาท่ีใชประจําประมาณ 9.49 กิโลเมตร (x=9.49,  sd=11.37)  
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3.14 

2.94 
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3.13 

2.90 

3.05 

2.88 

ระดับความสําคัญเฉลี่ยของปจจัยที่ทําใหตัดสินใจไมเดิน/ไมขี่จักรยานจากที่พัก/ที่ทํางาน

ไปยังสถานีรถไฟลอยฟาเปนประจํา ไมเดิน ไมข่ีจักรยาน 

กลุมตัวอยางเพียง 3.50% เดิน และ 1.75% ขี่จักรยานไปใชบริการสถานีรถไฟลอยฟา 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: ปจจัยความปลอดภยัและสิง่อํานวยความ

สะดวกท่ีทําใหตัดสินใจเดิน/ขี่จักรยาน 
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ปจจัยสภาพเสนทาง
และการจราจร 

ปจจัยอุปสรรค
อันตราย 

ปจจัยอุปกรณความ
ปลอดภัย 

ปจจัยสิ่งอํานวยความ
สะดวก 

4.00 4.00 

3.97 

3.95 

ระดับความสําคัญเฉลี่ยของปจจัยความปลอดภัยและสิ่งอํานวยความสะดวกที่ทํา

ใหตัดสินใจเดิน/ขี่จักรยาน 

1.00-1.79   = ไม่สาํคญั / 1.80-2.59   = สาํคญันอ้ยท่ีสุด / 2.60-3.39   = สาํคญันอ้ย / 3.40-4.19 = สาํคญัมาก / 4.20-5.00   = สาํคญัมากท่ีสุด 

ปายเตือนจุด

เสี่ยงอันตราย 
อาชญากรรม 

การติดไฟ

ทายจักรยาน  บริการรับฝาก

จักรยานฟรี 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: ปจจัยความปลอดภยัและสิง่อํานวยความ

สะดวกท่ีทําใหตัดสินใจเดิน/ขี่จักรยาน 
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ระดับความสําคัญเฉลี่ยปจจัยสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีทําใหตัดสินใจเดิน/ขี่

จักรยาน 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: แนวโนมความสนใจท่ีจะเดิน/ใชจักรยาน

เพื่อเดินทางจากท่ีทํางาน/ท่ีพักอาศัยไปตอรถไฟฟา 
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จะเดิน/ใชจักรยาน
แนนอน 
51% 

ไมแนใจ 
25% 

จะไมใชแนนอน 
24% 

ระดับความสนใจที่จะเดิน/ใชจักรยานเพ่ือเดินทางจากที่ทํางาน/ที่

พักอาศัยไปตอรถไฟฟา 

แนวโนมการเดิน/ขี่จักรยาน พบวา 
เกือบครึ่งหนึ่งสนใจ ถาปลอดภัยและมีสิ่งอํานวยความสะดวกเหมาะสม 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: แนวโนมความสนใจท่ีจะเดิน/ใชจักรยาน

เพื่อเดินทางจากท่ีทํางาน/ท่ีพักอาศัยไปตอรถไฟฟา 
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พาหนะรับจางสวน
บุคคล 

รถสวนตัว (รถยนต
หรือจักรยานยนต) 

เดินเทา จักรยาน 

54.12 54.55 54.02 

63.64 

54.55 

ระดับความสนใจที่จะเดิน/ใชจักรยานเพ่ือเดินทางจากที่ทํางาน/ที่
พักอาศัยไปตอรถไฟฟา จําแนกตาม รูปแบบหลักในการเดินทาง

ประจํา  
จะใชแนนอน ไมแนใจ จะไมใชแนนอน 
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4.1 ขอมูลพื้นฐาน: แนวโนมความสนใจท่ีจะเดิน/ใชจักรยาน

เพื่อเดินทางจากท่ีทํางาน/ท่ีพักอาศัยไปตอรถไฟฟา 
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58.82 

48.53 

ระดับความสนใจท่ีจะเดิน/ใชจักรยานเพ่ือเดินทาง
จากท่ีทํางาน/ท่ีพักอาศัยไปตอรถไฟฟา จําแนกตาม 

การใชจักรยาน 

จะใชแนนอน ไมแนใจ จะไมใชแนนอน 
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เดิน ไมเดิน 

50 48.33 

ระดับความสนใจท่ีจะเดิน/ใชจักรยานเพ่ือเดินทาง
จากท่ีทํางาน/ท่ีพักอาศัยไปตอรถไฟฟา จําแนกตาม 

การเดิน 

จะใชแนนอน ไมแนใจ จะไมใชแนนอน 

หากระบบตางๆพัฒนาจนเหมาะสม ผูที่ไมเดิน/ไมขี่จักรยานในชีวิตประจําวัน จะสนใจ

เปลี่ยนไปเดิน/ขี่จักรยานไปตอรถไฟฟากันมาก   (48.33% และ 48.53% ตามลําดับ) 
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4.2  ปจจัยที่สงผลตอความคิดเหน็ดานความปลอดภัยและสิง่อํานวย

ความสะดวกในการตัดสินใจเดิน/ขี่จักรยาน ไปตอรถไฟฟา 
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ปจจัย คาสถิติ 
ความปลอดภัยและส่ิงอํานวยความสะดวก 

สภาพเสนทาง

และการจราจร 
อุปสรรค

อันตราย 
อุปกรณความ

ปลอดภัย 
ส่ิงอานวย

ความสะดวก 
รวม 

สถานภาพสมรส F/Sig. 2.681 3.646 1.814 1.711 3.092 
Sig. 0.047* 0.013* 0.144 0.164 0.027* 

สถานภาพการทํางาน F 1.57 1.884 3.831 1.774 2.379 
Sig. 0.155 0.082 0.001* 0.103 0.029* 

ลักษณะที่อยูอาศัย F 5.211 1.18 1.716 4.068 3.315 
Sig. 0.000* 0.319 0.146 0.003* 0.011* 

พฤติกรรมการใชรูปแบบหลกัใน

การเดินทางประจํา 
F 1.911 1.126 1.17 3.007 1.965 

Sig. 0.108 0.344 0.324 0.018* 0.1 
สถานที่เดินไปบอยที่สุด 
  

F 2.78 0.909 0.605 1.105 1.17 
Sig. 0.018* 0.475 0.696 0.358 0.324 

จุดประสงคหลักที่เดินใน

ชีวิตประจําวัน 
F 3.439 0.788 3.308 6.004 4.199 

Sig. 0.009* 0.534 0.011* 0.000* 0.003* 

วิธีเดินทาง F 1.879 0.947 1.524 2.235 1.319 
Sig. 0.064 0.479 0.15 0.026* 0.235 
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4.2  ปจจัยที่สงผลตอความคิดเหน็ดานความปลอดภัยและสิง่อํานวย

ความสะดวกในการตัดสินใจเดิน/ขี่จักรยาน ไปตอรถไฟฟา 
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ปจจัยสวนบุคคล 

• สถานภาพสมรส  
• การทํางาน  
• ลักษณะที่อยูอาศยั 

 

พฤติกรรมการเดินทาง 

• รูปแบบหลักการ
เดินทางประจํา  

• สถานที่ที่เดินไปบอย
ที่สุด  

• จุดประสงคหลักของ
การเดินทางใน
ชีวิตประจําวัน 

พฤติกรรมการเขาใช
บริการรถไฟฟา 

• วิธีที่เดินทางจากที่
พัก/ที่ทํางานไป
สถานีรถไฟฟาเปน
ประจํา 
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4.3 ปจจัยท่ีสงผลตอการตัดสินใจเดิน/ขี่จักรยานจากท่ีทํางาน/ท่ี

พัก ไปตอรถไฟฟา 
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ปจจัย df Sig (2-sided) 

อายุ 24.613 10 0.006** 

ระดับการศึกษาข้ันสูงสุด 20.010 6 0.003** 

สภาพการทํางาน 40.551 12 0.000** 

รายได/เดือน 16.444 8 0.036* 

รูปแบบหลักท่ีใชเดินเปนประจํา 23.045 6 0.001** 

สถานท่ีเดินไปบอยท่ีสุด 54.514 10 0.000** 

จุดประสงคหลักในการเดิน 27.860 8 0.001** 

รูปแบบหลักท่ีใชข่ีจักรยานเปนประจํา 14.446 6 0.025* 

ชวงเวลาท่ีเดินทางไปยังสถานีรถไฟลอยฟาสถานีรถไฟฟาท่ีใชบริการเปนประจํา 17.981 8 0.021* 

วิธีท่ีเดินทางจากท่ีพัก/ท่ีทํางานไปยังสถานีรถไฟฟา อยูเปนประจํา 29.510 16 0.021* 
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4.3 ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจเดิน/ขีจั่กรยานจากที่ทํางาน/ที่พกั ไป

ตอรถไฟฟา 
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ปจจัยสวนบุคคล 

• อายุ 
• การศึกษา 
• สถาภาพการทํางาน 
• รายได 

 

พฤติกรรมการเดินทาง 

• รูปแบบหลักการ
เดินทางประจํา  

• สถานที่ที่เดินไปบอย
ที่สุด  

• จุดประสงคหลักของการ
เดินทางใน
ชีวิตประจําวัน 

• รูปแบบหลักในการขี่
จักรยาน 

พฤติกรรมการเขาใช
บริการรถไฟฟา 

• ชวงเวลาที่เดินทางจาก
ที่พัก/ที่ทํางานไปสถานี
รถไฟฟาเปนประจํา 

• วิธีที่เดินทางจากที่พัก/ที่
ทํางานไปสถานีรถไฟฟา
เปนประจํา 
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5. บทสรุปและขอเสนอแนะ 

24 

5.1  บทสรุป 

• ในการเดินทางปกติในชีวิตประจําวันคนนิยมใชรถ มากกวา

เดิน/ขี่จักรยาน เพราะ “กลัวอันตราย” 

• ในการเดินทางไปใชบริการขนสงสาธารณะ โดยเฉพาะ

รถไฟฟา คนไมนิยมเดิน/ขี่จักรยาน เพราะ “ไกล” 

• แนวโนมสนใจเดิน/ขี่จักรยาน จากท่ีทํางานหรือท่ีพักอาศัย

ไปสถานีรถไฟฟามากกวา 50% 
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5. บทสรุปและขอเสนอแนะ  

25 

5.2  ขอเสนอแนะ 
 

 

• เสริมสรางความปลอดภัยในการเดิน/ขี่จักรยาน 

• ลดระยะทางเดิน/ขี่จักรยานจากบาน/ท่ีทํางาน ไปรถไฟฟา 

• เพิ่มความสะดวกในการเดิน/ขี่จักรยาน 

• ประชาสัมพันธเผยแพรขอมูลขาวสาร 
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กิตติกรรมประกาศ 
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ขอบพระคุณ 
   โครงการผลักดันการเดินและการใชจักรยานไปสูนโยบายสาธารณะ 

     ของประเทศไทย 

   ชมรมจักรยานเพื่อสุขภาพแหงประเทศไทย 

   สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 
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 ดร. พรทิพย  เดชพิชัย 
โทร. 089 –3009807                           
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