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สถาบันการเดินและการจักรยานไทย 

 ที่มาและความส าคัญ 

2 

     การออกก าลังกายโดยการขี่จักรยานถือว่าเป็นทางเลือกอีกทางเลือกหนึ่ง
ท่ีก าลังได้รับความนิยมเพ่ิมมากขึ้นท่ัวประเทศ เนื่องจากเป็นการเสริมสร้าง
สุขภาพท่ีดีต่อผู้ขี่จักรยาน 
 



สถาบันการเดินและการจักรยานไทย 

 ที่มาและความส าคัญ(ต่อ) 
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   การขี่จักรยานเพ่ือออกก าลังกายมีข้อจ ากัดส าหรับผู้สูงอายุ ท่ีท าให้ไม่
สามารถออกก าลังกายได้เป็นระยะเวลานาน หรือใช้ก าลังมากได้ โดยเมื่อขี่
จักรยานอาจเกิดความเมื่อยล้าและมีความเสี่ยงต่อการเกิดอันตรายฉับพลัน 
 



สถาบันการเดินและการจักรยานไทย 

 ที่มาและความส าคัญ(ต่อ) 
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      ผู้จัดท าจึงมีความคิดที่จะสร้างอุปกรณ์เพื่อน าไปติดตั้งเป็นตัวช่วยขับเคลื่อนจักรยาน 
เพื่อท่ีจะเป็นการช่วยลดความเหนื่อยล้าจากการปั่นจักรยาน และสามารถเป็นอุปกรณ์ท่ี
สามารถเปลี่ยนจักรยานธรรมดาให้เป็นจักยานไฟฟ้าได้ 
 



สถาบันการเดินและการจักรยานไทย 

 วัตถุประสงค์ของโครงการ 
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1.ชุดช่วยขับสามารถช่วยขับจักรยานได้ ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 กรณีคือ 
      -ช่วยผ่อนแรงในขณะป่ันได ้
      -ใช้งานเป็นตัวขับเคลื่อนเหมือนจักรยานไฟฟ้าได้ 
2.สามารถติดตั้งได้ง่าย สะดวกในการใช้งาน 
3.อุปกรณ์มีน้ าหนักเบา 
4.อุปกรณ์ราคาถูก 
 



สถาบันการเดินและการจักรยานไทย 

การออกแบบชุดต้นแบบมอเตอรช์่วยขับส าหรับผู้สูงอายุ 
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ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
การค านวณเพื่อเลือกขนาดของมอเตอร์  
  ก าลังมอเตอร์ = ความเร็วการเคลือ่นที่ x แรงต้านการเคลื่อนที่ 
 
โดยแรงต้านการเคลือ่นที่ประกอบด้วย 
 te ff ad hc la aF F F F F F    

- แรงต้านทานการหมุนของล้อ แรงจากความเร่ง แรงต้านอากาศ       แรงท่ีน ามาคิด 

เมื่อค านวณ ได้ก าลังมอเตอร์ เท่ากับ 150W 
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การออกแบบชุดต้นแบบมอเตอร์ช่วยขับส าหรับผู้สูงอายุ 
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การออกแบบและสร้างต้นแบบชุดมอเตอร์ช่วยขับรุ่นที่ 1 



สถาบันการเดินและการจักรยานไทย 

การออกแบบชุดต้นแบบมอเตอร์ช่วยขับส าหรับผู้สูงอายุ 
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1.น้ าหนักท่ีมากท าให้พกพาได้ไม่สะดวก 
2.สามารถถอดและติดตั้งได้ยาก 
3.อุปกรณต์่าง ๆแยกชิ้นส่วนกันท าให้การติดต้ังยุ่งยาก 
4.มีการกินหน้ายางเนื่องจากใช้เหล็กท่ีมีผิวขรุขระสมัผัสกับยาง 

 ปัญหาที่พบของรุ่นที่ 1 
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การออกแบบและสร้างต้นแบบชุดมอเตอร์ช่วยขับรุ่นที่ 2 
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 ปัญหาที่พบของรุ่นที่ 2 

1.น้ าหนักยังมาก มีขนาดใหญ่ท าให้พกพาได้ไม่สะดวก 
2.ในการใช้งานระยะยาวๆ ยังมีการสึกของหน้ายางอยู่ 
3.ใช้ระยะเวลาการติดต้ังนาน 

 เปรียบเทียบรุ่นที่ 2 กับรุ่นที่ 1 

1.น้ าหนักลดลงจากเดิม 
2.สามารถติดตั้งได้ง่ายขึ้น และการจัดวางอุปกรณ์อยู่รวมเป็นชิ้นเดียวกัน  
3.การกินหน้ายางลดน้อยลง แต่ก็ยังมีการกินหน้ายางอยู่ 
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การออกแบบชุดต้นแบบมอเตอร์ช่วยขับส าหรับผู้สูงอายุ 
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การออกแบบและสร้างต้นแบบชุดมอเตอร์ช่วยขับรุ่นที่ 3 
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 เปรียบเทียบรุ่นที่ 3 กับรุ่นที่ 2 

1.น้ าหนักลดลงจากเดิม 1 เท่า 
2.การจัดวางอุปกรณ์อยู่รวมเป็นชิ้นเดียวกัน มีขนาดเล็กลงและสามารถ
ติดตั้งได้ง่ายขึ้นกว่าเดิม 
3.การสึกของหน้ายางลดน้อยลง 



สถาบันการเดินและการจักรยานไทย 

ผลการทดสอบ 
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 เปรียบเทียบผลการทดสอบทั้ง 3 รุ่น 

รุ่นที่ 1 รุ่นที่ 2 รุ่นที่ 3 

น้ าหนักรวม (Kg) 8.0 5.0 2.4 

ระยะทางสูงสุดในการขับขี่(Km) 
    -กรณีช่วยปั่น 
    -กรณีเป็นจักรยานไฟฟ้า 

 
13-17 
9-12 

 
15-20 
10-15 

 
18-25 
14-18 

ความเร็วสูงสุดในการขับขี่(Km/hr) 12 17 40 

การสึกของหน้ายาง 
(ยางปกติ 2000-4000 Km) 

20% 
(1600-3200km) 

10% 
(1800-3600Km) 

2.5% 
(1950-3900Km) 

ระยะเวลาในการติดต้ัง(minute) 20 5 2 

ราคา(บาท) 4,200 5,000 6,000 



สถาบันการเดินและการจักรยานไทย 

แนวทางการพัฒนา 
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1. ชุดช่วยปั่นสามารถเชื่อมต่อกับโทรศัพท์มือถือได้ เพื่อดูความเร็ว ระยะทาง 
ปริมาณแบตเตอรี่ และการปรับเปลี่ยนmodeการขับขี่ เป็นต้น 
2. ลดน้ าหนักชุดช่วยปั่นให้ลดน้อยลงกว่าเดิม 
3. ลดระยะเวลาการตดิตั้ง และออกแบบให้สามารถพกพาได้ง่ายขึ้น 
4. ลดการสึกของหน้ายาง 

การพัฒนาในอนาคต 
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ติดต่อผู้น าเสนอ 
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