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ความเป็นมาของปัญหา 

• จักรยานเ ป็นรูปแบบการเดินทาง ท่ีสนับสนุนนโยบายและแนวคิด      
“การพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development)” และ “การ
พัฒนาชุมชนน่าอยู่ (Livable Communities)” 

• จักรยานเป็น “รูปแบบการเดินทางที่ไม่ใช้เคร่ืองยนต์ (Non-motorized 
mode)” และ “เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Environmental Friendly)” 

• จักรยานเป็น “รูปแบบการเดินทางที่ส่งเสริมสุขภาพ (Healthy Mode)” 
และ “ความปลอดภัย (Safety Mode)” ในการสัญจร 

• จักรยานเป็นรูปแบบการเดินทางท่ี  “ประหยัด (Economic)” และ     
“ใช้งบประมาณในการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานต่ า (Low Investment)” 
เมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบการเดินทางประเภทอื่น  
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ความเป็นมาของปัญหา 

จากข้อดีตามที่กล่าว การใช้จักรยานควรได้รับการสนับสนุนในเรื่องของ
โครงสร้างพื้นฐาน และประชาชนควรเห็นความส าคัญและใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน (อย่างน้อยในชุมชน) เป็นจ านวนมาก แต่.......  
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ข้อเท็จจริงที่พบ 

• คนส่วนใหญ่ใช้รถยนต์ จักรยานยนต์ จักรยานยนต์รับจ้าง แม้จะเป็น
การเดินทางในชุมชนเล็กๆ ก็ตาม 

• โครงสร้างพื้นฐานที่สนับสนุนการใช้จักรยานน้อยมาก หรือมีก็เก่า ทรุด
โทรม ไร้คนเหลียวแล และซ่อมบ ารุงให้ใช้งานได้ดี 
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ปัจจุบัน 
• การใช้จักรยานเร่ิมกลับมาได้รับความนิยม (ระดับหน่ึง) 
• เร่ิมมีการใช้งบประมาณในการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและสิ่งอ านวย

ความสะดวกส าหรับการใช้จักรยานในชุมชน ในเมืองใหญ่ (อาจยังไม่

ครบวงจร/ครบถ้วน แต่ก็เพิ่มขึ้น) แต่....... 

ข้อเท็จจริงที่พบ 

• มีการใช้จักรยานจริง แต่เพื่อสันทนาการ  เพื่อการกีฬา  เพื่อออกก าลัง
กาย เป็นส่วนใหญ่ แต่การใช้ในชีวิตประจ าวันยังน้อยมาก แม้ว่าจะมี
ข้อดีมากมายจากการใช้จักรยานก็ตาม 
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ค าถามคือ........ 

• แม้ว่าเราจะสร้าง/พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานหรือสิ่งอ านวยความ
สะดวกเพื่อรองรับและสนับสนุนการใช้จักรยานแล้วก็ตาม แต่ก็
ยังไม่มีคนใช้เท่าที่ควร 

• แม้ว่าจักรยานจะมีข้อดีมากมาย แต่คนก็ยังไม่นิยมใช้  

• อะไรคือสาเหตุ/ปัจจัยที่อยู่เบื้องหลังนอกจากสิ่งที่เราเข้าใจ 
หรือเงื่อนไขทางกายภาพ 
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แนวคิดในการหาค าตอบ/สมมติฐานเบื้องต้น 

• ตัวแปรหรือปัจจัยแฝง/ปัจจัยทางจิตวิทยา น่าจะมีอิทธิพลต่อ
การตัดสินใจเลือกรูปแบบการเดินทางและพฤติกรรมการ
เดินทาง นอกเหนือจากปัจจัยทางกายภาพที่เรามักน ามาใช้ใน
การศึกษา/วิเคราะห์ 

• การแก้ปัญหา/หาค าตอบอย่างยั่งยืนในการจัดการกับปัญหา
ด้านการขนส่ง น่าจะมุ่งที่เหตุหรือต้นต่อของปัญหา นั่นคือ 
คน/ผู้ใช้ระบบ 



สถาบันการเดินและการจักรยานไทย 

การด าเนินงาน 
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พื้นที่ศึกษา 

 

ต าบลบางคล้า 

ต าบลบางคล้า 
• มีพื้นที่ 6.53 ตารางกิโลเมตร หรือ 

4,081.25 ไร่ 
• มีประชากรทั้งสิ้น 9,307 คน เพศชาย 

4,334 คน และเพศหญิง 4,973 คน 
• เป็นที่ราบลุ่มริมแม่น้ า เหมาะแก่การ
เพาะปลูก เกษตรกรรม พาณิชยกรรม ที่พัก
อาศัย และอื่นๆ 

• ลักษณะการใช้พื้นที่หลัก ประกอบด้วย พื้นที่
เพื่อการเกษตร ร้อยละ 20.42 ของพื้นที่ 
พื้นที่ส าหรับอยู่อาศัย ร้อยละ 49.39 ของ
พื้นที่  พื้นที่ส าหรับสาธารณะประโยชน์ ร้อย
ละ 2.00 ของพื้นที่  พื้นที่ที่เป็นพื้นน้ า 
คลอง บึง ถนน ร้อยละ 5.90 ของพื้นที่ 
และพื้นที่ว่างเปล่า ร้อยละ 22.29 ของพื้นที่ 
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ชุมชนบางคล้า = เมือง
น่าอยู่ 
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การส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การตรวจสอบลักษณะทางกายภาพและสิง่อ านวยความสะดวก 

 

• จ านวนและขนาดช่องจราจร 
• ขนาดของทางเดินเท้า หรือทาง

จักรยาน (ถ้ามี) 
• ทางลาด (Ramps) 
• ป้ายจราจรที่จ าเป็น 

 

• ลักษณะทางกายภาพท่ีเป็น
อุปสรรคต่อการใช้จักรยาน 

• ท่ีจอดจักรยาน 
• ร่มเงา ร่มไม้ 
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การส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูล 
2. การตรวจสอบพฤติกรรมการเดินทางและทศันคติที่มีต่อการใชจ้ักรยานใน
ชีวิตประจ าวัน 

 

Theoretical Framework: Model of Goal Directed 
Behavior (Perugini and Bagozzi, 2001)  
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การส ารวจและวิเคราะห์ข้อมูล 

Data Collection Method: Questionnaire Survey Technique  

 • Sampling Technique: Accidental Random 
Sampling 
• Required Number of Samples: 500 Data 
Sets 
• Data Analysis: Structural Equation 
Modeling 
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ผลลัพธ์ที่ได้จากการศึกษา 
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1. ผลการตรวจสอบลักษณะทางกายภาพและสิง่อ านวยความสะดวก 

 1.1 ข้อดี/ข้อได้เปรียบส าหรับการพัฒนาเป็นเมืองที่ใช้จักรยานใน
ชีวิตประจ าวัน 

 

• เป็นเมืองที่ไม่หนาแนน่ มีพ้ืนที่และเส้นทางที่สามารถพัฒนาได้อีก
พอสมควรในอนาคต 

• ปริมาณจราจรไม่หนาแน่น 

• การขับขี่ใช้ความเร็วต่ าถึงปานกลาง เป็นเมือง Slow life 

• ไม่มีจักรยานยนต์รับจ้าง มีแต่บริการรถสองแถวและตุก๊ตุ๊กจ านวนไม่
มาก 

• สถานที่ราชการ ร้านค้า แหล่งท่องเที่ยว และบ้าน/ที่พัก อยู่ในรัศมี
ที่ใช้จักรยานเดินทางถึงกันได้โดยสะดวก 
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1.2 ข้อที่เป็นอุปสรรค 

 • มีโครงข่ายทางจักรยานแต่ไม่ได้เชื่อมโยงกับชุมชน
อย่างทั่วถึง หรือเชื่อมโยงเฉพาะเพียงบางส่วน 

• มีการจอดยานพาหนะชิดขอบถนนกีดขวางการเดิน
และใช้จักรยาน  

• ร้านค้า ร้านอาหาร ที่พัก ใช้ทางเดินเท้าซึ่งเป็นที่
สาธารณะกีดขวางการเดินและใช้จักรยาน 

• มีการติดตั้งป้าย เสา อุปกรณ์จราจร กีดขวางการ
ใช้จักรยาน 
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• ในเส้นทางท่ีมีพื้นที่ขอบทางกว้าง มีทางเดินเท้าพอที่จะสามารถใช้จักรยานได้ ก็มีความ
ทรุดโทรม ไม่ราบเรียบ มีต้นไม้หรือหญ้าข้ึนรก ซึ่งอาจเป็นอันตรายต่อการใช้จักรยานได้ 

• ขาดสิ่งอ านวยความสะดวกและโครงสร้างพ้ืนฐานที่จ าเป็น อาทิ อุปกรณ์หรือพ้ืนที่ส าหรับ
จอดจักรยาน ทางลาด (Ramp) ตรงทางแยกทางร่วม เป็นต้น 
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2. ผลการวิเคราะห์แบบจ าลองสมการเชิงโครงสร้างตามทฤษฎี MGB 

 2.1 ภาพรวมของกลุ่มตัวอย่าง 
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2.1 ภาพรวมของกลุ่มตัวอย่าง 
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2.2 ผลการวิเคราะห์ด้วยแบบจ าลองสมการเชิงโครงสร้าง 
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2.2 ผลการวิเคราะห์ด้วยแบบจ าลองสมการเชิงโครงสร้าง 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

22 

• สร้างความรู้สึกเชิงบวกตั้งแต่วันน้ี เพื่อให้เกิดทัศนคติที่ดี และ
พฤติกรรมการใช้จักรยานในปัจจุบัน เพื่อส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ในอนาคต 

• ทัศนคติและการปรับพฤติกรรมเป็นสิ่งที่ใช้เวลาในการสร้างและ
พัฒนา แต่เมื่อประพฤติซ้ าไปซ้ ามาแล้ว (Repeated Behavior) 
จนกลายเป็นความเคยชิน (Habitual Behavior) จะสามารถปรับ
พฤติกรรมการเดินทางและสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างยั่งยืน 

• ควรด าเนินการและวางแผนแบบบูรณาการ เน่ืองจากถ้าจะท าให้
คนหันมาใช้จักรยานในชีวิตประจ าวันได้นั้น คือการเปลี่ยน
กระบวนทัศน์ (Paradigm Shift) ของสังคมไทยเลยทีเดียว 
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better transport systems, better 
quality of life   
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